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Domenica 22 settembre 2024  
IV dopo il Martirio di S. Giovanni il Precursore 

 
 

Vangelo secondo Giovanni (6, 41-51) 

In quel tempo... I Giudei si misero a mormorare contro il Signore Gesù perché aveva 
detto: «Io sono il pane disceso dal cielo». E dicevano: «Costui non è forse Gesù, il 
figlio di Giuseppe? Di lui non conosciamo il padre e la madre? Come dunque può 
dire: “Sono disceso dal cielo”?». Gesù rispose loro: «Non mormorate tra voi. Nessuno 
può venire a me, se non lo attira il Padre che mi ha mandato; e io lo risusciterò 
nell’ultimo giorno. Sta scritto nei profeti: “E tutti saranno istruiti da Dio”. Chiunque 
ha ascoltato il Padre e ha imparato da lui, viene a me. Non perché qualcuno abbia 
visto il Padre; solo colui che viene da Dio ha visto il Padre. In verità, in verità io vi 
dico: chi crede ha la vita eterna. Io sono il pane della vita. I vostri padri hanno 
mangiato la manna nel deserto e sono morti; questo è il pane che discende dal cielo, 
perché chi ne mangia non muoia. Io sono il pane vivo, disceso dal cielo. Se uno 
mangia di questo pane vivrà in eterno e il pane che io darò è la mia carne per la vita 
del mondo». 
 
 
 

Nel percorso della nostra vita non siamo soli e proprio come per i discepoli di Emmaus 
abbiamo un sicuro compagno di viaggio, tenero e piacevole proprio perché si accoda a noi 
con discrezione. Un amico prezioso, ma a volte esigente, come quando ci ricorda che non si 
può servire due padroni… a volte fastidioso, perché vuole chiarezza, nel nostro parlare, che 
sia sì se è sì e no se è no. Ci sono occasioni che con le sue richieste diventa irritante… ama 
chi ti fa del male… ci sentiamo ricordare in più occasioni… tutto questo perché Lui ci ama e 
vuole che con il suo aiuto superiamo gli ostacoli che troviamo nel nostro cammino 
soprattutto quando la strada si fa stretta e tutto ci sembra difficile. Le parole di Gesù 
proposte a noi oggi, giudicate al termine del capitolo evangelico perfino troppo dure dai 
suoi uditori, si inseriscono perfettamente in questo discorso: “Io sono il pane della vita…” la 
conseguenza logica anche se non scritta, è che, se da un lato abbiamo il profumo della vita, 
sul lato opposto aleggia l’odore della morte, a noi la scelta. O vergognosamente 
indietreggiare rinnegando il cammino sin qui percorso, oppure tendere le mani verso l’alto 
con la consapevolezza che Lui le afferrerà e ci aiuterà a superare con un balzo anche questo 
ostacolo che la nostra piccola ragione non riesce a comprendere. 

Sereno Barlassina 
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  Le feste nella Comunità pastorale di Seregno: 
dal 20 al 22 settembre è la festa del S. Crocifisso in Basilica e il decennio della  
    Comunità pastorale “S. Giovanni Paolo II” 
domenica 29 settembre  
    è la festa di S. Vincenzo de’ Paoli e di Casa della Carità 
    è la festa del 70° della Parrocchia di S. Valeria 
domenica 6 ottobre è la festa della Parrocchia della B.V. Addolorata al Lazzaretto.  
 

 Oggi alle 18 l’Arcivescovo mons. Delpini presiede la S. Messa del decennio della 
Comunità pastorale nella piazza davanti alla Basilica. Siamo tutti invitati. Per favorire la 
partecipazione e indicare l’importanza di questa celebrazione in tutte le chiese della città 
sono sospese le Sante Messe del pomeriggio e della sera.  
 

 Domenica 29 settembre a Sesto San Giovanni i cresimandi con i loro genitori e catechisti 
avranno il ritiro spirituale di preparazione alla Cresima.  
 

Sono aperte le iscrizioni al pellegrinaggio serale al Santuario di Bevera (Lecco) che si farà 
lunedì 7 ottobre in occasione della festa della Madonna del Rosario. 
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CULTURE SENZA FRONTIERE: CORSI PER CITTADINI STRANIERI 
A partire dal 24 settembre a Casa della Carità iniziano i corsi di lingua italiana ogni 
martedì e giovedì (ore 10-11.30; 14.30-16; 20.30-22). 
Da martedì 24 parte il corso di informatica (ore 17-19). 
Dal 25 settembre il mercoledì e il venerdì il corso di taglio/cucito (ore 14-16). 
Informazioni e iscrizioni presso Casa della Carità in via Alfieri 8 tel. 03621400067.  

PELLEGRINAGGIO A PIEDI ALLA MADONNA DEL BOSCO 
Organizzato dalla Comunità pastorale di Carate Brianza e dal Movimento di Comunione e 
Liberazione, sabato 28 settembre alle 21.00 si svolgerà il 21° pellegrinaggio a piedi al 
Santuario della Madonna del Bosco. 

29 SETTEMBRE: FESTA DI S. VINCENZO E DI CASA DELLA CARITÀ 
Domenica prossima sarà l’annuale festa di S. Vincenzo de’ Paoli e di Casa della Carità in 
via Alfieri 8. Il programma della giornata inizierà con la S. Messa alle 9 e proseguirà con 
diverse proposte, tra le quali la “Risottata no stop” già fin d’ora prenotabile presso Casa 
della Carità (tel 0362-1400067).  

SABATO 5 OTTOBRE: ORDINAZIONE DIACONALE IN DUOMO 
L’Arcivescovo mons. Mario Delpini sabato 5 ottobre alle ore 9 in Duomo a Milano 
presiederà l’Ordinazione di dodici nuovi diaconi. 
Tra questi ci saranno anche Luca Manes di Seregno, Chadrack Chol e Luca Crespi che 
negli ultimi anni hanno svolto il loro servizio nei nostri oratori. 
Accompagniamoli con la preghiera.  
 

“Padre onnipotente, sorgente di ogni bene, santifica per opera dello Spirito Paraclito 
questi tuoi figli mandati nel mondo dal tuo Figlio Gesù. 

Uniti alla preghiera di Cristo ti chiediamo: custodiscili nel tuo nome  
e consacrali nella verità, perché tutti gli uomini, credendo, abbiano la vita eterna.  

Maria, Madre della speranza, prega per loro. Amen”. 
 

 



 

PARROCCHIA S. AMBROGIO 
Orari di apertura della chiesa: 8.00 – 18.00 
 0362 230810 – Sito internet http://psase.it 

    Comunità pastorale: https://comunitapastoraleseregno.it 
don Fabio Sgaria – cellulare 340 0720264 

        @parrocchiasantambrogioseregno 

e-mail: parrocchiasantambrogioseregno@gmail.com 

              Parrocchia Sant’Ambrogio Seregno 

        @instambrogioo    -   @parrocchiasambrogio 

 

 

  

 
 
 

 

Ricordiamo a tutta la comunità 
che l’oratorio è il luogo 
in cui ci si prende cura  

delle giovani generazioni 
che sono il futuro  

della nostra umanità.  
È uno strumento prezioso 
e quanto mai necessario 

soprattutto oggi, dove le occasioni 
per andare “fuori strada”  

sono molteplici! 
 

Chiediamo l’aiuto e il sostegno 
di chiunque possa donare 

un po’ del suo tempo 
come catechista, barista, 

adulto che vigila,  
pulizia degli ambienti... 

 

Fate riferimento alla segreteria 
dell’oratorio per segnalare 

le vostre disponibilità. Grazie!  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Mercoledì 25 settembre 
in casa parrocchiale 

alle ore 21 si riunisce 
la CONSULTA PARROCCHIALE 

per una prima programmazione 
dell’anno pastorale. 

 
 
 

Ecco: è il Signore!  
Nel quotidiano splendido o tragico, noioso 
o entusiasmante, deprimente o esaltante, 
frenetico o tranquillo, gratificante o 
frustrante, i discepoli, se aprono gli occhi 
della fede, riconoscono la presenza di 
Gesù, il Signore. A lui confidano le loro 
gioie e il tormento che non li lascia 
tranquilli. Come Paolo, noi lo preghiamo e 
anche noi siamo illuminati e incoraggiati 
dalla parola che il Signore ci rivolge: 
«Ti basta la mia grazia; la forza infatti si 
manifesta pienamente nella debolezza». 



CELEBRAZIONI E INTENZIONI SS. MESSE DAL 22/09 AL 29/09 
 
 

Domenica 22 
IV domenica  

dopo il Martirio 

1Re 19, 4-8 - Sal 33 (34) - 1Cor 11, 23-26 - Gv 6, 41-51 

08.10: Celebrazione delle LODI MATTUTINE 

08.30: Per la comunità 

10.30: Def. Antonio Graziano 

20.30: LA S. MESSA È SOSPESA 

Lunedì 23 
S. Pio da Pietrelcina 

Gc 2, 14-26 - Sal 111 (112) - Lc 18, 28-30 

08.30: Def. Priolo Cosimo e Siracusa Cristian 

Martedì 24 
Feria dopo il Martirio 

Gc 3, 1-12 - Sal 38 (39) - Lc 18, 35-43 

08.30: Def. Famiglie Mariani e Maggioni 

Mercoledì 25 
S. Anatalo e tutti i ss. 

Vescovi milanesi 

Ger 33, 17-22 - Sal 8 - Eb 13, 7-17 - Mt 7, 24-27 

08.30: Def. Luigia e Teodoro Lanzani 

Giovedì 26  
Feria dopo il Martirio 

Gc 4, 1-10 - Sal 50 (51) - Lc 19, 37-40 

18.00: Def. Frustaci Costantino – Fam. Barbato Immacolata 

Venerdì 27 
S. Vincenzo de Paoli 

Gc 4, 13 – 5, 6 - Sal 61 (62) - Lc 20, 1-8 

08.30: Per i missionari del Vangelo 

Sabato 28 
Feria dopo il Martirio 

Dt 15, 12-18b - Sal 97 (98) - Fm 1, 8-21 - Mt 8, 5-15 

18.00: Per i benefattori defunti della comunità 

Domenica 29 
V domenica  

dopo il Martirio  

Dt 6, 1-9 - Sal 118 (119) - Rm 13, 8-14a - Lc 10, 25-37 

08.10: Celebrazione delle LODI MATTUTINE 

08.30: Per la comunità 

10.30: Def. Domenico e Maria 
20.30: Per Papa Francesco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Negli appositi 

raccoglitori 

posti nelle due 

nicchie laterali, 

potete trovare 

la lettera del nostro 

Arcivescovo Mario 

per il nuovo 

anno pastorale. 

Potrete mettere 

il corrispettivo 

in una 

delle cassette delle offerte. Invito tutti gli operatori pastorali a meditare e fare 

proprie le indicazioni diocesane per il cammino di quest’anno. 


